
vol.61

砂時計は、砂がすべて落ちるまでの時間を測ることができます。 
すなど け い すな お じ か ん はか

いま、３分と５分を測ることができる砂時計があります。 
ぶん ふん はか すなど け い

この２つの砂時計をうまく使って、1, 4, 6, 7, 9, 10 分をすべて測っ
すなど け い つか ぶん はか

てください。ただし、時計をひっくりかえすのに時間はかからないと
とけい じ か ん

考えます。

砂時計で時間を測ろう！
すなどけい じかん はか

例１：８分を測る 
れい ぶん はか

① ５分の砂時計をひっくり返す。 
ふん すなど け い かえ

② ５分の砂時計が終わった時に３分
ふん すなど け い お とき ぶん

の砂時計をひっくり返す。 
すなど け い かえ

③ 合計で８分を測ることができる。
ごうけい ぶん はか

例２：２分を測る 
れい ふん はか

① ３分の砂時計と５分の砂時計を同時
ぶん すなど け い ふん すなど け い ど う じ

にをひっくり返す。 
かえ

② ３分の砂時計が終わってから、５分
ぶん すなど け い お ふん

の砂時計が終わるまでで２分を測る
すなど け い お ふん はか

ことができる。
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砂時計で時間を測ろう！　解答例
すなどけい じかん はか

１分を測る 
ぷん はか

① ３分と５分の砂時計を同時にひっくり返す。 
ぷん ふん すなど け い ど う じ かえ

② ３分の砂時計を終わると同時にひっくり返す。 
ぷん すなど け い お ど う じ かえ

③ ５分の砂時計が終わってから、３分の砂時計が終
ふん すなど け い お ぷん すなど け い お

わるまでの時間で１分を測ることができる。
じかん ぶん はか

４分を測る 
ぷん はか

① ３分と５分の砂時計を同時にひっくり返す。 
ぷん ふん すなど け い ど う じ かえ

② ３分の砂時計を終わると同時にひっくり返す。 
ぷん すなど け い お ど う じ かえ

③ ５分の砂時計を終わると同時にひっくり返す。 
ふん すなど け い お ど う じ かえ

④ ３分の砂時計が終わってから、５分の砂時計が終
ぷん すなど け い お ふん すなど け い お

わるまでの時間で４分を測ることができる。
じかん ふん はか

６分を測る 
ぷん はか

① ３分の砂時計をひっくり返す。 
ぷん すなど け い かえ

② ３分の砂時計を終わると同時にひっくり返す。 
ぷん すなど け い お ど う じ かえ

③ 合計で６分を測ることができる。 
ごうけい ぶん はか

さらにもう１度ひっくり返すと、 
ど かえ

９分を測ることができる。
ふん はか

７分を測る 
ふん はか

① ３分と５分の砂時計を同時にひっくり返す。 
ぷん ふん すなど け い ど う じ かえ

② ３分の砂時計を終わると同時にひっくり返す。 
ぷん すなど け い お ど う じ かえ

③ ３分の砂時計が終わってから５分の砂時計が終わ
ぷん すなど け い お ふん すなど け い お

るまでの時間と、５分の砂時計をもう一度ひっく
じかん ふん すなど け い いち ど

り返した時間を合わせて７分測ることができる。
かえ あ ふんはか

10分を測る
ぷん はか

① ５分の砂時計をひっくり返す。 
ふん すなど け い かえ

② ５分の砂時計を終わると同時にひっくり返す。 
ふん すなど け い お ど う じ かえ

③ 合計で10分を測ることができる。
ごうけい ぶん はか

かいとうれい


